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<p>我是如何在洗脸时沉迷K剧的</p><p><img src="/static-img/N5L
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E1rZPAqo6.jpg"></p><p>记得那天，我正一边亲着一面膜下，享受
着清凉的水分和温暖的保湿效果。突然，我的手机上弹出了韩国剧集的
提醒。我本来想把它关掉，但身体却不听使唤，一边继续刷着屏幕上的
画面，一边轻声地叹息。</p><p>我知道自己这是怎么了。洗脸这件事
本应该是简单且快速的事情。但今天，它竟然成为了一个多任务处理的
机会。我用左手控制手机，右手则忙于涂抹乳液和遮瑕霜。这一切都发
生在镜子前，那个小小的空间仿佛变成了一个奇妙的时空隧道，让我穿
梭于现实与虚拟之间。</p><p><img src="/static-img/HT7KLgoVb_
HdQil9lpGOElCYR8WECyagyWlf28oQGp2DeN5Wx6g0FFxYVI4849
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Jo8bhwLnhu1Bny30WFu-H1J9HYy9yFM4sSBwCEhjAoVX-f0x5Tdl
cguwp0mHbOMCgwgZ5hn3FjE9Sp3.jpg"></p><p>洗完脸后，我
照了一照镜子，不禁笑出声来。在这个短暂而又微妙的瞬间里，我似乎
找到了生活中的乐趣之所在——即便是在日常琐事中，也能找到属于自
己的世界和快乐。</p><p>从那以后，每当我开始准备晚上的美妆或者
早晨的一番打扮时，我都会暗自期待那个精彩纷呈、充满情感爆点的小
屏幕上会出现熟悉的声音或场景。那时候，即使是我最为专注的事务也
无法阻挡我的心思，因为那些故事已经深入人心，与我的日常生活紧密
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OMCgwgZ5hn3FjE9Sp3.jpg"></p><p>如今，每当人们问起我如何在
繁忙工作之余仍能保持精神状态，我就会笑眯眯地告诉他们：其实，就
是通过这种“一边亲着一面膜下韩剧网”的方式哦。它让我的每一次停



顿都不再枯燥，而是一次对美好生活态度的一种探索。而你呢？有没有
什么特别的地方，在你的日常中找到那种不可思议的情感呢？</p><p>
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