
课代表的泪水背负的责任太重了
<p>在一个阳光明媚的周末，学校的大操场上热闹非凡。学生们正聚集
在这里，为即将到来的期中考试做最后的准备。在这片忙碌与期待交织
的地方，有一位年轻的心灵，却因为压力而崩溃。</p><p><img src="
/static-img/5PBXA82VxxK9zNHMobhw6dkc4zNJtokzxagSwCb9e
--cfcc3QZAxvmeV5yTQeNha.jpg"></p><p>语文课代表李华，曾经
是班级中的佼佼者，他对语文知识掌握得无人能及。但随着学习任务日
益加重，他开始感到前所未有的压力。他不仅要保证自己的成绩，还要
担心每个同学都能顺利完成作业和复习，这份责任让他常常熬夜到凌晨
。</p><p>终于，在一次班会上，李华的情绪终于爆发了。他哭着说：
“我觉得自己太大了，我不能再这样下去了！”他的话，让全班同学都
沉默了一瞬，然后纷纷围过来安慰他。原来，从小就被家人寄予厚望，
从来没有机会去选择自己喜欢的事情，只好一直扛起这个“大”的角色
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己的生活方式。他学会了如何合理安排时间，将学习和休息分开，同时
也鼓励其他同学不要过度自责，每个人都是平等的，都有权享受学习带
来的乐趣。他的改变，不仅帮助他自身减少了压力，也让整个班级变得
更加和谐。</p><p>通过这次事件，李华明白到了一个道理：真正的大
不是肩上的责任，而是心里的宽广；真正强的人，不是那些能够承载更
多的人，而是那些能够感受到并理解身边人的感觉的人。在这个过程中
，他成长为一个更成熟、更懂得关爱别人的少年。而那段难忘的话题—
—“语文课代表哭着说太大”，成了他们永远珍贵的一笔精神财富。</
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