
七零之辣妈当家桃花露我妈的秘制桃花露七零风情下的家庭美食
<p>在七零年代末，我妈妈是一个典型的辣妈，当家期间，她总是精心
照料着我们这个大家庭。她的厨房里，总是飘散着一股独特的香味，那
就是她自制的桃花露。</p><p><img src="/static-img/nY-Z7PaVQJ
TOOngP96Oa32l1NyOOMA8HqTPkImXeJc5snyBKxe30SxRdwtw
6M9jA.jpg"></p><p>我还记得那时候，每当夏天来临，我的喉咙都会
变得干燥无比，而我妈就会拿出她的秘方，用新鲜摘下的桃子、绿茶叶
和一些特殊配料，在锅里煮沸，然后慢慢冷却，让这款清甜又有微妙香
气的饮品成熟。我喜欢坐在厨房门口，看着她忙碌地准备午餐，同时也
会偷偷尝试一点点桃花露，这是我最爱的一种饮品了。</p><p>桃花露
不仅清爽解渴，还带有一丝淡淡的甜意，它似乎能够治愈一切烦恼。在
那个七零年代末，我们的小镇上几乎没有什么现代化水电设备，所以只
能依靠母亲这样的传统方法来保持水质纯净。每次喝到那冰凉透顶、略
带苦涩后跟甘甜融合的滋味，都让我感觉非常满足，就像是在享受一次
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NuV9U4.jpg"></p><p>除了给孩子们提供健康饮用之外，我的母亲还
常常将桃花露作为一种家庭美食，一般都是在大热天或者是宴请亲朋好
友时使用。她会把它装进瓶子里，用棉布缠绕紧紧，以免泄漏，并且让
其发酵几天，使得味道更加浓郁丰富。这时，就是我们家族中最难忘的
情景之一了——整个屋内弥漫着一股醇厚而诱人的香气，让人忍不住想
要尝一口。</p><p>现在回想起来，那些年轻时期所经历的事情都充满
了温馨与幸福。而这些记忆中的“七零之辣妈当家桃花露”，已经成为
我心中的宝贵财富，不仅因为它是一种美好的生活方式，更因为它承载
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